
  

 

三建国保では、提携機関での人間ドック受診について「組合員無料」でこれまで実

施してきました。しかし、医療費の上昇や支援金等の増額などにより財政面は厳しさ

を増しています。こうした状況を受け、保険料の引き上げだけではなく歳出削減によ

る健全化も図るため、令和 8 年 4 月受診分から「10,000 円の自己負担」を求めること

となりました。 

組合員皆さんのご理解とご協力をお願いします。 

 

〇これまで 

  三建国保提携機関での人間ドック「組合員窓口負担なし」 

〇令和 8 年 4 月受診分から 

  三建国保提携機関での人間ドック「組合員窓口負担 10,000 円」 

 

＊提携機関以外で受診された場合についても補助を減額します 

＊三建国保の補助は「年度内で 1 回限り」です。同一年度で 2 回受診された場合、 

2 回目は全額自己負担になりますのでご注意ください 

１回目：令和 7 年 4 月 10 日に提携機関で人間ドック受診 → 無料（窓口負担なし） 

２回目：令和 8 年 3 月 20 日に提携機関で人間ドック受診 → 33,000 円自己負担 

※1 回目、2 回目とも令和 7 年度のため、2 回目の受診は全額自己負担 

令和 8年度から人間ドックに自己負担を導入します 


